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Nabidka seminare DVPP JARO 2026

SEMINARE PREDEM NEPLATTE, BUDE VYSTAVENA FAKTURA

SEMINARE JE MOZNE HRADIT ZE SABLON OP JAK II

Prihlasku Ize zrusit pouze pisemné na adrese lemonova@duhajes.cz

a) 10 pracovnich dnt pfed zahajenim seminafe - bez storno poplatku
b) 5 pracovnich dnti pfed zahajenim seminare - 50 % z celkové castky
c) kratSi doba - storno poplatek 100 % castky

MiSTO KONNANI:
Semina¥ DVPP - DUHA

Webinar

Semina¥ DVPP - MIMO SVC DUHA


http://www.duhajes.cz/
http://www.duhajes.cz/
mailto:duha@duhajes.cz
mailto:duha@duhajes.cz

01 SKOLNIi ZRALOST

Ruseni odkladt pFinasi vétsi zodpovédnost Skolkam i Skolam. Tento seminar
prehledné ukaZe, co znamena Skolni zralost.

e Rozdil mezi vékem, vyvojovou urovni a skutecnou pripravenosti ditéte.

e Oblasti Skolni zralosti: motorika, percepce, Fe¢, pamét, pozornost, emoce,
predmatematické predstavy, pracovni navyky.

e Pfesah do 1.-2. tfidy - co se projevi pozdéji.

e Praktické priklady a hry, které si ucastnici sami vyzkousi.

e Co je role ucitele a co uz patfi do odbornikd.

TERMIN: 09.01.2026

CAS: 08.30 - 15.00

URCENO: MS, ZS

LEKTOR: Mgr. Hana Otevrelova

Cena: 1750,- K¢

MiSTO KONANI: SVC DUHA

V navaznosti na zmény spojené s revizi Ramcového vzdélavaciho programu
pro predskolni vzdélavani, jsme pro Vas pripravili metodicky webinar, ktery
Vas provede nejen klicovymi zménami v oblasti vzdélavacich strategii, které
se promitaji nejen do pedagogické praxe, ale také do zapisu v t¥idnich
knihach. Seznamte se jasné, strucné a srozumitelné s kliCovymi zménami v
oblasti terminologie, poZadavky vychazejiciho z legislativniho ramce, ale
také praktickym zpracovanim dokumentu. Webinar je vhodny nejen pro
feditelky materskych Skol a jejich zastupkyné, ale také pro ucitelky
materskych Skol.



TERMIN: 16.01.2026

CAS: 10:00 - 12:15

CiLOVA SKUPINA: MS

LEKTOR: Mgr. Lenka Polaskova

Cena: 600 Kc

03 HYG. POZADAVKY NA SKOLNi STRAVOVANI - PROVOZNi ZAMESTNANCI §)

Zasady osobni a provozni hygieny, potravinarska mikrobiologie, zaklady
potravinarského prava.

TERMIN: 30.01.2026

CAS: 10:30 - 12:30

CILOVA SKUPINA: provozni zamé&stnanci - SJ
LEKTOR: MUDr. Veronika Panackova

Cena: 650 K¢

MiSTO KONANI{: KNIHOVNA V.P. JESENIK

04 HYG. POZADAVKY NA SKOLNi STRAVOVANI - VEDOCI §)

VyZivové pozadavky na Skolni stravovani, spotrebni koS, problematika
alergenq, aktualni pravni normy.



TERMIN: 30.01.2026

CAS: 8:30 - 10:30

CiLOVA SKUPINA: vedouci zamé&stnanci - S}
LEKTOR: MUDr. Veronika Panackova

Cena: 650 K¢

MiSTO KONANI: KNIHOVNA V.P. JESENIK

05 CANVA PRO UCITELE: OD ZAKLADU K MODERNIM VYUKOVYM MATERIALUM

Vzdélavaci program je zaméren na praktické zvladnuti Canvy od uplinych
zakladl aZ po tvorbu hotovych materialG do vyuky. U€astnici se nauéi
efektivné pracovat se Sablonami, texty, obrazky, prvky a rozvrZzenim,
seznami se s Al funkcemi Canvy a s mozZznostmi spoluprace se zZaky i kolegy.
Duraz je na rychlou aplikaci do praxe, na volné dostupné moZnosti Canva for
Education (zdarma pro 3koly) a na pfenositelné postupy pro MS, ZS i SS.

TERMIN: 23.02.2026

CAS: 10:00 - 14:00

CiLOVA SKUPINA: MS, ZS, SS, SD, SK, DD, AP, SVC
LEKTOR: PhDr. Veronika Havelkova, Ph.D.

Cena: 600 Kc

WEBINAR

06 PREVENCE A RESENI POTIiZi U ZAKU V KYBERPROSTORU

Virtualni prostor skyta pro déti mnoho vyhod, ale bohuZel také velkou ¢ast
rizik, o jejichZ predchazeni, véasném zachytu a efektivnim FeSeni by mél mit
zakladni prehled kaZdy rodic. Vysvétleny budou rtzné typy rizikovych



projevli v kyberprostoru, jako je kyberSikana, kybergrooming, sexting a dalSi
fenomény, které jsou v dnesni dobé velmi aktualni a mohou se u déti
vyskytnout. Samoziejmé neopomeneme zakladni informace o socialnich
sitich, které naprosta vétSina déti denné vyuziva a bohuzZel také zneuZiva
nebo se prostrednictvim jich stava jejich obéti.

Skola nebo rodi¢ by se mél k vyskytu kybersikany (nebo jinych , kyber”
utoku) postavit celem vidy - jak v pfipadé, Ze k ni dochazi v dobé vyuky
(resp. na pudé skoly), tak i kdyZ probiha mimo ni. Pedagogové a rodice
mohou v ramci prevence, v€asného zachytu nebo FeSeni rizikového chovani v
kyberprostoru ucinit velmi dileZité kroky pro bezpeci ditéte.

TERMIN: 04.03.2026

CAS: 08:30 - 15:00

CiLOVA SKUPINA: MS, ZS, SD, SK, DD
LEKTOR: PhDr. Petr Halama

Cena: 1600 K¢

PREDNASKOVA MiISTNOST IPOS

07 PSYCHOSOMATIKA V ZIVOTE DITETE, PEDAGOGA A RODICE - ANEB KDYZ
DITE VOLA O POMOC

Cilem seminare je identifikace klicovych situaci v Zivoté ditéte predskolniho
véku a mladsiho Skolniho véku, jako rizikovych faktorQ, v jejichZz disledku
prichazi odpovéd v podobé psychosomatickych obtizi, které maji zasadni vliv
na chovani a proZivani ditéte. A nejen to. U&astnici se seznami s obecnym
prehledem v problematice psychosomatickych poruch jako pFi€in vzniku
fyziologickych pFiznakli nemoci, Casto bez organické pFiciny, ¢i natolik
zatéZujicich faktord, které posléze realné onemocnéni skutecné zpusobi.

TERMIN: 16.03.2026

CAS: 10:00 - 16:30

CiLOVA SKUPINA: MS, ZS, SD, SK, DD, AP
LEKTOR: Mgr. Lenka Polaskova



Cena: 900 K¢

MiSTO KONANI: SVC DUHA

08 Formativni pristup aneb Jak hodnotit a nezblaznit se

Prakticky seminaf o porozuméni zakladnim principm a strategiim
formativniho hodnoceni doplnény praktickymi ukazkami. U€astnici se
seznami s nékterymi metodami a nastroji, vyzkousi si roli Zaka i ucitelt.

Mgr. Jitka Sidlakova - uéitelka 1.st. na ZS v Olomouci - DroZdiné&, kde maji 25
let zkuSenosti se slovhim i kombinovanym hodnocenim. Lektorka
absolvovala 3. lety vycvik ve formativhim hodnoceni pod Lipkou Brno a
zaStitou doc. ). Kratochvilové (Muni Brno). S kolegynémi ze Skoly byly také
prizvany k pilotovani Vysvédceni jinak. Lektorka Formativniho pFistupu pro
sborovny i verejnost. Spolupracuje s Lipkou Brno také v oblasti klimatického
vzdélavani dospélych.

TERMIN: 17.03.2026

CAS: 9:00 - 15:30

CILOVA SKUPINA: MS (p. ué. predskolnich déti), ZS
LEKTOR: Mgr. Jitka Sidlakova

Cena: 1750 K¢

MiSTO KONANI: SVC DUHA

09 DETSKA HRAVOST VITEZi

TRENER DETI nabizi moZnost rozsiFit si portfolio her do hodin
télesné vychovy. V pribéhu seminafre si prakticky vyzkousite hry
na rychlost reakce, spolupraci, kognitivni schopnosti, kombinaci
zrakovych a sluchovych vjemt, nebo jiné zplsoby vyuky béZnych
sportovnich Gkon( a dovednosti.



Atleticka abeceda jinak, €lunkovy béh zabavnou formou, nebo treba
KROTITELE DUCHU, BOMBONIERA, & CHYT SVISTE? To vie miZete zaZit na
vlastni kliZi na seminafich TRENER DETi

TERMIN: 30.03.2026

CAS: 10:00 - 14:30

CiLOVA SKUPINA: MS, ZS, SD, SK, SVC
LEKTOR: Michal Eisenkolb

MiSTO KONANI: SV€C DUHA

Cena: 1600 K¢

10 MODERNI TECHNOLOGIE PRO UCITELE MS: JEDNODUSE A EFEKTIVNE

Seminar je zaméren na praktické vyuziti modernich technologii v materskych
Skolach, zejména pFi planovani cinnosti a tvorbé pracovnich listq,
vzdélavacich pomlicek a interaktivnich aktivit. U€astnici se seznami s
uZitecnymi online aplikacemi a programy, které jsou zdarma k dispozici, a
nauci se efektivné personalizovat a tisknout vlastni materialy. Objevi nové
moZnosti vyuZiti pocitacl, mobili a tabletd ve vyuce, pficemZz mnohé z
téchto nastrojl vyrazné urychli praci na par kliknuti.

TERMIN: 25.05.2026

CAS: 8:30 - 15:00

CiLOVA SKUPINA: MS

LEKTOR: PhDr. Veronika Havelkova, Ph.D.

Cena: 1800 K¢

MiSTO KONANI: SVC DUHA

11 UMELA INTELIGENCE VE SKOLE: PRAKTICKA POMOC VE VYUCE | MIMO NI



Seminar se zaméruje na praktické vyuziti umélé inteligence (Al) ve vyuce a
kaZdodenni praci ucitele. U€astnici ziskaji schopnost vyuZivat moderni Al
nastroje nejen pro zefektivnéni pripravy na vyuku, ale i pro zjednoduseni
administrativnich Gkold. Semina¥ nabizi pfehled dostupnych nastroju, které
mohou byt integrovany do ucitelské praxe i bez hlubSich znalosti
informacnich technologii.

Obsah seminare je zaméren na konkrétni aplikace umélé inteligence, které
jsou pouzitelné zdarma a mohou okamZité prinést prakticky uZitek ve
Skolnim prostFedi. U€astnici se nauéi, jak pomoci Al vytvoFit materialy pro
vyuku, jak Al zaclenit do vyuky nebo jak si s Al zjednodusit administrativni
procesy.

TERMIN: 26.05.2026

CAS: 8:30 - 15:00

CiLOVA SKUPINA: ZS

LEKTOR: PhDr. Veronika Havelkova, Ph.D.

Cena: 1800 K¢

MiSTO KONANI: SVC DUHA

12 MODERNI A LOGICKE DESKOVE HRY

Seminar predstavi moderni metody prace s détmi prostrednictvim
soucasnych deskovych a spole€enskych her. U€astnici se seznami s
praktickymi ukazkami her podporujicich logické mysleni, spolupraci,
komunikaci i kreativitu. Kurz nabizi inspiraci, jak zabavnou formou rozvijet
klicové dovednosti Zak( a obohatit kaZdodenni €¢innost ve Skole i ve
volnocasovych aktivitach.

TERMIN: 27.05.2026

CAS: 8:30 - 15:00

CiLOVA SKUPINA: Z§,5D,SK, SVC,DD
LEKTOR: PhDr. Veronika Havelkova, Ph.D.

Cena: 1800 K¢

MiSTO KONANI: SVC DUHA



DALSI SEMINARE DVPP JSOU V JEDNANI,
O KONKRETNICH SEMINARICH A
TERMINECH VAS BUDU INFORMOVAT
BEHEM MESICE LEDNA

JEDNA SE O SEINARE NA TEMA:

UCITEL KOUCEM - AKADEMIESKOLY.CZ - LIBCHAVA

VYSVEDCENI JINAK - Doc. Mgr. Jana Kratochvilova, Ph.D.

SEMINAR PRO PEDAGOGICKE PRACOVNIKY O PORNOGRAFII - NEPORNU.CZ

OTEVRENA KOMUNIKACE, EMOCNIA PSYCHOSOCIALNI ROZVQJ DETI - Mgr. Jaroslava Budikova
ZAVADENI METODY RMTI DO PRAXE MS, ZS

PRVNi POMOC - NOVINKY V PRAXI - Mgr. SARKA KUBALKOVA

VYTVARNE DILNY - TEXTIL, RAZITKOVANI - Magdalena Gieslova

VYPRACOVALA:
BARBORA LEMONOVA
LEMONOVA@DUHAJES.CZ

736464769



